Programme des animations

Relais Petite Enfance

Communauté
de Communes

e 1" semestre 2025

Les animations du relais pour les enfants de 0 — 4 ans.

Pour les assistants maternels de la Communauté de Communes des Portes
de Rosheim et les enfants !

Maion de I’Enfance Intercommunale, salle du Ptit Abri
Place de I'ancienne gare
67560 ROSHEIM.

A partir de 9H jusqu’a 11H30 tous les lundis pendant la période
scolaire.

> Les « P’tites Histoires » avec Claudia Pellarin Raveau,

A 9h30 les lundis : 10 mars - 31 mars- 30 juin

> Eveil Musical avec Claire Douvier,

A 9h30 les lundis : 27 janvier- 3 mars- 7 avril- 28 avril- 26 mai- 23 juii

Accompagnement professionnel et individuel par la sophrologie.

La sophrologie est une méthode de relaxation qui combine des techniques de
respiration, de visualisation et de méditation. Elle vise a améliorer le bien-étre et a
renforcer la confiance en soi.
Idéale pour gérer le stress et les émotions au quotidien

Animé par Sophie KLOTZ, Sophrologue Praticien.

Pour les assistants maternels et les parents de la Communauté de Communes des
Portes de Rosheim
Sur inscription : relo\is—loe@ccp—r.fr




